XXXI Bieg Olimpijski im. Ireny Szewińskiej
 Racot 2026
1. Cel imprezy: 

· popularyzacja biegania i marszu wśród dzieci i dorosłych 
· zapobieganie chorobom układu krążenia

· promocja idei olimpijskiej
· uczczenie pamięci Ireny Szewińskiej
2. Organizatorzy:

· Szkolny Klub Sportowy „JANTAR” Racot oraz Zespół Szkół w Racocie 
· Biuro zawodów mieści się w budynku Zespołu Szkół w Racocie, natomiast w dniu zawodów na stadionie hippicznym od godz. 900  
3. Partnerzy: 

· Samorząd Województwa Wielkopolskiego, Powiat Kościański, Gmina Kościan, Ośrodek Sportu                     i Rekreacji w Kościanie

· IV Pułk Przeciwlotniczy w Czerwieńsku – Jednostka Wojskowa w Lesznie, Stadnina Koni w Racocie 
4. Termin i miejsce: 

· 19 września 2026 r. (sobota) godz. 1100 Racot k/Kościana 

(woj. wielkopolskie) – stadion hippiczny 

5. Program biegu: 

· godz. 10 45 

-
zbiórka na stadionie

· godz. 11 00 

-
uroczystość otwarcia 

· godz. 11 30 

-
start BIEGU i marszu Nordic-Walking, dystans ok. 4 km, nawierzchnia ziemno-trawiasta, bez podziału na kategorie wiekowe i płeć

· godz. 12 30 – 14 00
-
piknik sportowo-rekreacyjny 

6. Uczestnictwo:
· Zgłoszenia szkół/klubów/instytucji należy dokonać do dnia 16 września br. – listy imienne wraz z rocznikiem urodzenia należy przesłać elektronicznie na adres sksjantar@zsracot.pl 
· Zgłoszenia indywidualne przyjmowane będą wyłącznie mailowo do dnia 16 września br. na adres sksjantar@zsracot.pl – należy podać imię, nazwisko, adres zamieszkania oraz rocznik urodzenia.
· W przypadku niewyczerpania limitu zgłoszeń 1000 uczestników będzie możliwość zapisu w dniu zawodów.        
· Zgłoszenie jest jednoznaczne z brakiem przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w Biegu.
7. Nagrody:

· wszyscy uczestnicy biegu, którzy dokonają zgłoszenia w terminie ustalonym regulaminem, otrzymają pamiątkowy numer startowy i przekąskę.
8. Finansowanie:

· koszty organizacyjne biegu pokrywa organizator

· przyjazd uczestników na koszt własny

9. Postanowienia końcowe:

· bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne
· podczas biegu będzie elektroniczny pomiar czasu bez wyłaniania zwycięzców.
