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STANDARDY OCHRONY MAtOLETNICH
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR1
IM. POWSTANCOW WIELKOPOLSKICH

W KOSCIANIE

WERSJA DLA UCZNIOW

Modyfikacji Standardéw Ochrony Matoletnich dokonano dnia 29.05.2026r.



Standardy ochrony matoletnich w Szkole Podstawowej nrl im. Powstancow

Wielkopolskich w Kos$cianie — wersja ,,skrocona” - klasy I-VIII

Wprowadzenie

Bardzo waznym zadaniem szkoty jest zapewnienie wszystkim uczniom bezpieczenstwa.

Dlatego szkota, poprzez wprowadzenie dokumentu ,Standardy Ochrony Matoletnich”, podejmuje
dziatania w celu zabezpieczenia Was przed krzywdzeniem i jego negatywnymi skutkami.
Matoletnim(dzieciom)przystuguje szczegdlna opieka i ochrona dorostych, poniewaz dzieci nie zawsze
moga skutecznie zadbaé o swoje bezpieczenstwo. Dlatego ochrona Waszych praw lezy po stronie
pracownikdéw szkoty, tj wszystkich dorostych, ktérych spotykacie w szkole.

Dziatania naruszajgce Wasze prawa sg réwnoznaczne z krzywdzeniem, co moze objawiac sie réznymi
formami przemocy fizycznej badz psychicznej. Krzywdzi¢ moze zaréwno dorosty jak i réwiesnicy,
dlatego wazne jest, abyscie wiedzieli, co jest krzywdzace, abyscie znali granice praw wtasnych i innych,
abyscie wiedzieli, kiedy i gdzie szukaé¢ pomocy.

1.Wszyscy pracownicy w szkole dbajg o zdrowie, o dobre samopoczucie i poczucie bezpieczenstwa
wszystkich ucznidéw.

2.Nikt z dorostych-zaréwno rodzice jak i nauczyciele-nie moze Cie obrazac¢ ani wySmiewac.
Czasem dorosli muszg powiedzieé¢ co$ bardzo gtosno, ale nie majg prawa na Ciebie krzyczec.

3.Ani dorostym, ani réwiesnikom nie wolno Cie gorzej traktowac z powodu, ktory cie odrdznia od
innych. Masz prawo miec wtasne zainteresowania, mozesz by¢ ,,za maty lub za duzy”, ubierac sie,

jak lubisz i nikomu nie wolno z tego powodu zartowa¢, czy Cie dyskryminowac. Pamietaj, ze Tobie
takze nie wolno Zle traktowac innych z takich powoddéw.

4.Czasem, gdy jest Ci smutno i chcesz przytuli¢ sie do dorostego, masz do tego prawo.

Zdarzajg sie sytuacje, ze to dorosty chce cie przytuli¢, bo mysli, ze tego potrzebujesz.

Pamietaj, ze tylko Ty decydujesz, czy tego chcesz. Jezeli dorosty, réwiesnik, starszy kolega, chce sie do
Ciebie przytuli¢, a Ty tego nie chcesz, powiedz zdecydowanie, ze NIE chcesz, aby Cie przytulat, czy
dotykat.

5.Gdy ktos$ chce Cie dotyka¢, mimo ze tego nie chcesz, powiedz o tym innym dorostym, do ktérych
masz zaufanie.

6.Dorosty, do ktérego masz zaufanie to KTOS, komu wszystko mozesz powiedzieé, a ta osoba zadba

o Ciecie, pomoze i nie pozwoli Cie skrzywdzic. W szkole takg osobg mogg byc:
wychowawczyni/wychowaweca, inna nauczycielka/nauczyciel, psycholog lub pedagog szkolny, pani
/pan dyrektor.

Poza szkotg (np. w domu) takg osobg moze by¢ rodzic, ktéry nie wyrzadza krzywdy, babcia, dziadek lub
inny cztonek rodziny, ktéremu ufasz.

7.Nikomu, zaréwno rodzicom, nauczycielom, rowiesnikom, kolegom nie wolno Cie zastrasza¢, grozic
czy upokarzaé.



8.Nikt nie moze Cie bié, szarpa¢ ani szturchaé—dotyczy to rodzicdw, innych dorostych, réwiesnikéw,
starszych czy mtodszych kolegdéw, kolezanek.

9.Nie wolno tez NIKOMU namawia¢ Cie do zachowania tajemnicy, zwtaszcza takiej, ktéra Cie niepokoi.
W takiej sytuacji zwrdc sie z do rodzicéw, lub oséb w szkole, ktérym ufasz.

10.W sytuacjach gdy potrzebujesz pomocy w czynnosciach pielegnacyjnych lub higienicznych, popro$
o to dwie osoby doroste, ktére dobrze znasz i mogg Ci pomdc w tej sytuacji. Pamietaj, ze musisz wyrazicé
na taka pomoc zgode. Pamietaj réwniez o tym, ze nie mogg Cie one dotyka¢ w miejsca intymne.

11.Kazdy z nas ma intymne czesci ciata. Intymne, czyli prywatne i zakryte. Moze sie zdarzy¢,

ze intymne czesci ciata bedzie chciat zobaczy¢ np. lekarz. Zawsze jednak powinien robié to

w towarzystwie rodzicéw, uprzedzi¢ i opowiedzieé, po co to robi. W innych sytuacjach czesci intymne
Waszego ciata sg zakryte—czyli niedostepne dla innych osdb. Nikt nie ma prawa Was tam dotykac

ani ogladac.

12.Gdy ktos z dorostych, twoich réwiesnikéw, innych kolegdéw prébuje z Tobg rozmawiaé na tematy,
ktdre Cie zawstydzajg, powiedz o tym dorostemu do ktérego masz zaufanie.

13.Nikt-zaden dorosty, kolega, ktokolwiek, nie moze dawac, ani proponowad Ci alkoholu, wyrobéw
tytoniowych, ani zadnych innych substancji, ktére sg zabronione i szkodliwe dla zdrowia. To powazne
przestepstwo, wiec gdyby ktos chciat to zrobi¢, natychmiast zawiadom rodzicéw lub dorostego,

do ktdérego masz zaufanie.

14.Zdarza sie, ze chcesz, aby nauczycielka/nauczyciel, ktdry ma Twdj numer telefonu, czasem

do Ciebie zadzwonit, napisat jakgs wiadomos¢ jedynie w celach towarzyskich. Jednak nauczycielowi,
ani zadnemu innemu pracownikowi szkoty nie wolno tego robi¢. Nauczyciel moze zadzwoni¢ tylko

w sytuacji zagrazajgcej Twojemu zdrowiu lub zyciu.

15.Nauczyciel, ani zaden pracownik szkoty nie moze podawaé Ci swojego numeru telefonu, adresu
mailowego, fb, czy innego konta spotecznosciowego w celach prywatnych.

16.Nikomu,bezTwojejzgody,nie wolno robic¢ Ci zdjeé, nagrywac Twojego gtosu lub filmowac.
W sytuacji gdyby ktokolwiek to zrobit, natychmiast powiadom rodzicéw lub dorostych w szkole.

17.Wszyscy uczniowie sg angazowani w dziatania sprzyjajgce pracy zespotowej, nawigzywaniu
pozytywnych relacji, a przede wszystkim rozwigzywaniu i unikaniu sytuacji konfliktowych. Dlatego
kazdy z Was powinien reagowac¢ na wszelkie przejawy przemocy, agresji i sytuacje zagrazajace
Waszemu bezpieczenstwu.

18.Nauczyciele i specjali$ci w naszej szkole bedg rozmawiali z uczniami na temat bezpieczenstwa dzieci
i mtodziezy. Zawsze mozesz zapytac, gdy ktérys z tematow wyda Ci sie trudny.

Wszyscy w szkole chcg, abys czut/czuta sie w niej dobrze, uczyt/uczyta sie i w petni rozwijat/rozwijata
swoje mozliwosci.

19. W przypadku, gdy naruszone zostang Twoje prawa dotyczgce bezpieczerstwa i zgtosisz ten fakt
osobom dorostym, zostang wdrozone odpowiednie procedury, ktérych celem bedzie ochrona Ciebie
przed krzywdzeniem (zaréwno ze strony rodzicéw, jak i innych dorostych).



